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SPRINT 3.0 - l'outil pour vos sondages

feel-ok.ch est un réseau rassemblant plus de 120 organisations spécialiseées de Suisse, d'Autriche et
d'Allemagne. Des informations en allemand sur de nombreux themes de santé, ainsi que des
fonctions interactives (jeux, tests) sont disponibles. Le site internet s'adresse aux jeunes/éléves,
enseignant-e-s, parents et autres multiplicateurs/trices. La section stress existe maintenant aussi en
frangais.

SPRINT est un outil disponible sur feel-ok.ch qui permet de réaliser des sondages aupres des
jeunes/éleves. Depuis avril 2021, SPRINT est disponible en frangais et est héebergeé sur le site de feel-
ok.ch.

- SPRINT.

SPRINT EN BREF

» Elaborer un sondage en ligne en quelques minutes
» Prendre en compte l'avis des jeunes et leurs besoins, les encourager a participer

» Permettre aux écoles de connaitre l'avis des éléves et avoir des informations sur leurs habitudes et
comportements. Utiliser les résultats des sondages comme base de discussion et/ou pour orienter
la mise en place de mesures

» Encourager les communes, les entreprises, les centres de loisir ou encore les clubs de sport a
interroger leur public cible pour identifier des problématiques et mettre en place des mesures
adaptees

» Répéter les sondages pour évaluer les mesures mises en place et leur impact

» Permettre aux éleves et étudiant-e-s d'avoir un outil pour mettre en place un sondage dans le cadre

d'un projet ou d'un travail de recherche

feel-ok.ch/ sprint-fr
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POSSIBILITES DE SPRINT

o Outil gratuit

e Catalogue de 6 themes (plus de themes a venir en frangais) qui contiennent des propositions de
questions qui ont éte testees, avec 'option de rajouter, modifier ou supprimer des questions

e Possibilite de créer un théme et ses propres questions
e Sondage rempli via ordinateur, tablette ou smartphone
e Resultats a telecharger en fichier PDF ou Excel

o Outil sécuriseé qui garantit l'anonymité des résultats

THEMES PROPOSES SUR SPRINT

Santé et
@ bien-
étre

Alcool Cannabis Stress Tabac Violence

Encore plus de themes a venir en frangais (prochainement : alimentation, école, médias et métiers).

UTILISER SPRINT

1. Aller sur la page d'accueil de SPRINT : feel-ok.ch/sprint-fr

2. Ouvrir un compte (possibilité de tester SPRINT avant d'ouvrir un compte)

3. Naviguer sur SPRINT et élaborer ses sondages

4. Consulter des tutoriels videos pour apprendre a utiliser SPRINT (en allemand)

5. Consulter la video « Neuheiten » pour découvrir les nouveautes offertes par SPRINT 3.0 (en
allemand)

CONTACT

FONDATION RADIX
feel-ok.ch

Avenue de la Gare 52
1003 Lausanne
info-la@radix.ch
radix.ch

feel-ok.ch/ sprint-fr



